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शोध सार  

सम्राट अशोक, मौयय साम्राज्य के महान सम्राट, भारतीय इशतहास में एक अद्वितीय और पे्ररणादायक 

व्यवित्व के रूप में माने जाते हैं। उनका शासनकाल लगभग 268 से 232 ईसा पूवय तक िा और उनके िारा 

अपनाए गए सुधार और नीशत ने भारतीय समाज पर गहरा प्रभाव डाला। सम्राट अशोक का शासन अद्वहंसा, 

धाशमयक सद्वहष्णुता, और सामास्जक कल्याण की नीशतयों के शलए प्रशसि िा। वे बौि धमय के अनुयायी िे और 
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उनके शासनकाल में बौि धमय का प्रचार-प्रसार हुआ। इस धमय के शसिांतों को फैलाने के शलए सम्राट अशोक 

ने शशलालेखों का उपयोग द्वकया, जो उनके प्रशासशनक आदेशों और धाशमयक दृविकोणों को व्यि करने का 

मुख्य साधन बने। 

सम्राट अशोक के शशलालेख न केवल उनके शासन की नीशतयों का प्रत्यक्ष प्रमाण हैं, बस्ल्क ये 

शशलालेख उनके िारा द्वकए गए समाज सुधारों, धाशमयक आदशों, और मानवता के प्रशत उनके दृविकोण को 

भी दशायते हैं। इन शशलालेखों में सम्राट ने अद्वहंसा, धमय का पालन, सामास्जक न्याय और नागररक अशधकारों 

के सम्मान की बात की िी। इन शशलालेखों के माध्यम से सम्राट ने अपने राज्यवाशसयों को शसखाया द्वक कैसे 

वे व्यविगत और सामूद्वहक जीवन में अद्वहंसा और सद्वहष्णुता का पालन करें, और समाज में व्याप्त अन्याय 

और असमानता को समाप्त करने के शलए कदम उठाएं। 

उत्तर प्रदेश में स्थित सम्राट अशोक के शशलालेख ववशेष महत्व रखते हैं। सम्राट अशोक के शासन की 

नीशतयों और उनके धाशमयक दृविकोण को थपि करते हैं। इन शशलालेखों में सम्राट ने अपने राज्यवाशसयों को 

धाशमयक शांशत, न्याय, और आपसी भाईचारे का संदेश द्वदया। साि ही, उन्होंने अपने प्रशासन में सुधार, 

न्यायपूणय दंड व्यवथिा और जनता की भलाई के शलए कई कदम उठाए िे। 

सम्राट अशोक के शशलालेखों का इशतहास में गहरा थिान है, क्योंद्वक वे न केवल उनके शासन की 

महत्वपूणय घटनाओं और नीशतयों का ररकॉडय प्रथतुत करते हैं, बस्ल्क बौि धमय के प्रसार में भी एक अहम 

भूशमका शनभाते हैं। इन शशलालेखों के माध्यम से हम सम्राट अशोक के समय के सामास्जक और धाशमयक 

जीवन की गहरी समझ प्राप्त कर सकते हैं। सम्राट अशोक के िारा द्वकए गए कायों और उनके शशलालेखों का 

अध्ययन भारतीय संथकृशत और इशतहास के शलए अमूल्य धरोहर है। 
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इस शोध पत्र में उत्तर प्रदेश में स्थित सम्राट अशोक के शशलालेखों का अध्ययन करके उनके 

ऐशतहाशसक महत्व, उनके िारा द्वकए गए सुधारों, और उनके धमयशनरपेक्ष दृविकोण को समझने का प्रयास 

द्वकया गया है। सम्राट अशोक का शासनकाल भारतीय समाज में एक मील का पत्िर सावबत हुआ, और उनके 

शशलालेख आज भी हमें उनके ववचारों और नीशतयों को समझने का एक माध्यम प्रदान करते हैं। 

पररचय  

सम्राट अशोक, मौयय वंश के महान सम्राट, भारतीय उपमहािीप के अशधकांश द्वहथसे पर 268 ईसा पूवय से 232 

ईसा पूवय तक शासन करते िे। उनके शासनकाल में, उन्होंने शशलालेखों का उपयोग द्वकया, जो आज भी उनके 

शासन के महत्वपूणय पहलुओं को दशायते हैं। इन शशलालेखों में अशोक के ववचार, उनके िारा लागू की गई 

नीशतयां, और उनके धमय के प्रशत दृविकोण का वणयन द्वकया गया है। अशोक ने धम्म शलवप का प्रयोग करते 

हुए अपने शशलालेखों में धमय, अद्वहंसा, और समाज के सुधार की बातें साझा कीं। ये शशलालेख न केवल भारतीय 

उपमहािीप, बस्ल्क बांग्लादेश, नेपाल, पाद्वकथतान और अफगाशनथतान जैसे के्षत्रों में भी पाए गए हैं, और बौि 

धमय के प्राचीनतम प्रमाण प्रदान करते हैं। 

अशोक ने अपने शशलालेखों में धम्म के बारे में थपि रूप से शलखा, जो उनकी नीशत और दृविकोण 

का एक महत्त्वपूणय द्वहथसा िा। इस धम्म की अवधारणा में अद्वहंसा, सद्वहष्णुता, और सामास्जक कल्याण के 

शसिांतों का पालन द्वकया गया। शशलालेखों के माध्यम से अशोक ने अपने साम्राज्य में धाशमयक और 

सामास्जक सुधारों की आवश्यकता का थपि रूप से उल्लेख द्वकया, जो आज भी हमे एक संगद्वठत और सभ्य 

समाज की द्वदशा में प्रगशत का मागय द्वदखाते हैं। 

रोशमला िापर के अनुसार, अशोक ने धम्म की पररभाषा में अद्वहंसा, ववशभन्न धाशमयक और सामास्जक 

समूहों के प्रशत सद्वहष्णतुा, और परथपर सम्मान जैसे ववचारों को रखा। इन शशलालेखों में न केवल बौि धमय 
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का उल्लेख द्वकया गया है, बस्ल्क एक सामान्य नैशतकता और जीवन के आदशों पर बल द्वदया गया है, स्जनका 

पालन हर धमय और समुदाय कर सकता िा। द्वदलचथप यह है द्वक ग्रीक संथकरणों में "धम्म" का अनुवाद 

"यूसेवबया" (धमयपरायणता) द्वकया गया, और शशलालेखों में कही ंभी बुि की शशक्षाओं का सीधे उल्लेख नहीं 

द्वकया गया है, स्जससे यह थपि होता है द्वक अशोक का धम्म बौि धमय से कहीं अशधक व्यापक और गैर-

सांप्रदाशयक िा। 

शशलालेखों से यह भी थपि होता है द्वक अशोक ने अपने साम्राज्य में धम्म के प्रचार के शलए अपार 

प्रयास द्वकए िे। यद्यवप बौि धमय का उल्लेख हुआ, द्वफर भी शशलालेखों में अशधक ध्यान सामास्जक और नैशतक 

शशक्षाओं पर द्वदया गया है, न द्वक ववशशि धाशमयक प्रिाओं या बौि दशयन पर। ये शशलालेख सावयजशनक थिानों 

पर रखे गए िे ताद्वक लोग उन्हें पढ़ सकें  और अपने जीवन में इन शसिांतों को लागू कर सकें । 

अशोक ने अपने बारे में "देवताओं का वप्रय" (देवानास्म्पया) का उल्लेख द्वकया है, जो उनके पववत्र 

और नैशतक शासन की पहचान िी। यह उपाशध 1915 में सी. बीडन िारा माथकी (वतयमान कनायटका) में खोजे 

गए शशलालेख से प्रमास्णत हुई िी। इस शशलालेख में "देवानास्म्पया वपयादशस अशोकराज" का उल्लेख भी 

द्वकया गया िा, जो उनकी महानता और धमयशनरपेक्ष दृविकोण को दशायता है। 

इन शशलालेखों में ववशभन्न ववषयों को एकवत्रत द्वकया गया है, जैसे द्वक अशोक का बौि धमय में 

धमाांतरण, धम्म के प्रसार के प्रयास, उनके नैशतक और धाशमयक उपदेश, और उनके पशु एव ंसामास्जक 

कल्याण के काययक्रम। ये शशलालेख हमें न केवल अशोक की शासन नीशतयों को समझने का मौका देते हैं, 

बस्ल्क यह भी द्वदखाते हैं द्वक उन्होंने अपने समाज और प्रशासन को द्वकस प्रकार से पररभावषत द्वकया िा। 
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अशोक के शशलालेखों को उनके आकार (लघु या प्रमुख) और उनके माध्यम (शशला या थतंभ) के आधार 

पर चार श्रसे्णयों में ववभास्जत द्वकया गया है। कालक्रम में, छोटे शशलालेख बडे शशलालेखों से पहले आते हैं, 

और शशला शशलालेख आमतौर पर थतंभ शशलालेखों से पहले बनाए गए िे। 

1. लघु शशलालेख: ये अशोक के शासनकाल के आरंभ में उत्कीणय शशलालेख हैं, जो प्राकृत, ग्रीक और 

अरामी भाषाओ ंमें शलखे गए िे। इनमें बुि, संघ, बौि धमय और बौि धमयग्रंिों का उल्लेख द्वकया गया 

है। 

2. लघु थतंभ शशलालेख: इन शशलालेखों में प्रमुख शशलालेख, रानी का शशलालेख, रुस्म्मनदेई शशलालेख, 

और शनगली सागर शशलालेख शाशमल हैं, जो प्राकृत में हैं। 

3. प्रमुख शशलालेख: यह 14 शशलालेखों का समूह है (स्जन्हें 1 से 14 तक माना जाता है) और ओद्वडशा में 

पाए गए दो अलग-अलग शशलालेखों में प्राकृत और ग्रीक का प्रयोग हुआ है। 

4. प्रमुख थतंभ शशलालेख: ये अशोक के शासनकाल के अशंतम वषों में उत्कीणय 7 शशलालेख हैं, जो प्राकृत 

में शलखे गए हैं। 

लघु शशलालेख और लघु थतंभ शशलालेख की सामग्री ज्यादातर धाशमयक होती है, स्जसमें बुि, वपछले बुिों, 

संघ और बौि धमय का उल्लेख होता है। इसके ववपरीत, प्रमुख शशलालेख और प्रमुख थतंभ शशलालेख आमतौर 

पर नैशतक और राजनीशतक होते हैं, और इनमें धमय, व्यवस्थित शासन, उशचत आचरण और अद्वहंसा जैसे 

ववषयों पर बल द्वदया गया है। ये शशलालेख राज्य प्रशासन और तीसरी शताब्दी ईसा पूवय में ववदेशी देशों के 

साि सकारात्मक संबंधों की चचाय करते हैं। 

अशोक के लघु शशलालेख, जो 269-233 ईसा पूवय के बीच शलखे गए िे, अशोक के शशलालेखों का 

प्रारंशभक द्वहथसा हैं और ये प्रमुख शशलालेखों से पहले आते हैं। पहले ज्ञात शशलालेख, स्जसे कंधार द्विभाषी 
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शशलालेख कहा जाता है, ग्रीक और अरामी में है और यह अशोक के शासनकाल के दसवें वषय (260 ईसा पूवय) 

का है। अशोक ने अपने शासनकाल के 11वें वषय में, बौि धमय की ओर अपनी प्रववृत्तयों को दशायते हुए भारतीय 

भाषाओ ंमें पहला शशलालेख शलखा। इन शशलालेखों में तकनीकी गुणवत्ता सामान्य रूप से कम िी, और इनकी 

उत्कीणयन शैली प्रमुख थतंभ शशलालेखों से अशधक सरल िी। 

अशोक के लघु शशलालेखों में "देवानामवप्रय" शीषयक के साि उनका नाम, जैसे द्वक माथकी और 

गुजरात में शमले शशलालेखों में, उनके शासन के ऐशतहाशसक प्रमाण के रूप में सामने आता है। इसके अशतररि, 

बैराट मंद्वदर के पास एक लघु शशलालेख भी शमला है, स्जसमें बौि धमयग्रंिों की सूची दी गई है, स्जनका पादररयों 

को शनयशमत रूप से अध्ययन करना चाद्वहए। अशोक के अरामी भाषा में कुछ अन्य शशलालेख भी हैं, स्जनमें 

समान ववषयवथतु है, और इन शशलालेखों को भी कभी-कभी "लघु शशलालेख" के रूप में वगीकृत द्वकया जाता 

है। इन लघु शशलालेखों का ववतरण व्यापक िा और ये कनायटक, आंध्र प्रदेश और द्वहंद ूकुश तक फैले हुए िे। 

सारनाि, जो उत्तर प्रदेश के वाराणसी स्जले में स्थित है, भारतीय इशतहास और बौि धमय का एक 

महत्वपूणय कें द्र है। यह वही पववत्र थिल है जहााँ गौतम बुि ने ज्ञान प्राशप्त के बाद अपने पहले पाचं शशष्यों को 

"धमयचक्र प्रवतयन" का उपदेश द्वदया िा, जो बौि धमय की नींव रखता है। इस ऐशतहाशसक घटना को सम्राट 

अशोक ने ववशेष महत्व द्वदया और सारनाि को धाशमयक और सांथकृशतक दृवि से एक महत्वपूणय कें द्र के रूप 

में ववकशसत द्वकया। 

सारनाि में स्थित अशोक थतंभ भारतीय इशतहास, कला और धमय का अद्वितीय प्रतीक है। यह थतंभ 

लगभग 13 मीटर ऊंचा है और एक ही बलआु पत्िर से शनशमयत है। इसकी बनावट और नक्काशी मौययकालीन 

थिापत्य कला की उत्कृिता का प्रतीक हैं। थतंभ के शीषय पर चार शसंहों की मूशतय स्थित है, जो पीठ से पीठ 
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शमलाकर खडे हैं। यह शीषय अब भारतीय गणराज्य का राष्ट्रीय प्रतीक है और इसका गहरा सांथकृशतक और 

प्रतीकात्मक महत्व है: 

 शवि: चार शसंह सामर्थयय और शवि का प्रतीक हैं, जो एक मजबूत और संगद्वठत शासन का 

प्रशतशनशधत्व करते हैं। 

 साहस: शसंह साहस और शनभीकता का प्रतीक हैं, जो जीवन के ववशभन्न पहलुओं में आत्मववश्वास 

और दृढ़ता की पे्ररणा देते हैं। 

 धमयचक्र: शसंहों के नीचे खदुा हुआ धमयचक्र बौि धमय के "अिांशगक मागय" का प्रतीक है, जो शांशत, 

नैशतकता और धमय के शनरंतर प्रवाह को दशायता है। 

अशोक थतंभ का प्रभाव इतना गहरा िा द्वक इसे 26 जनवरी 1950 को भारतीय गणराज्य का राष्ट्रीय प्रतीक 

घोवषत द्वकया गया। यह अब भारतीय मुद्रा, पासपोटय और सरकारी प्रतीकों पर अंद्वकत होता है, जो भारत की 

सांथकृशतक और ऐशतहाशसक ववरासत को दशायता है। 

धम्म संदेश और शशलालेख 

अशोक थतंभ पर खदेु शशलालेखों में सम्राट अशोक के "धम्म" के संदेश का प्रचार द्वकया गया है, स्जसमें 

अद्वहंसा, सत्य, करुणा, और नैशतकता के शसिांतों पर जोर द्वदया गया। इन शशलालेखों में सरल और व्यापक 

भाषा का उपयोग द्वकया गया, स्जससे लोगों तक उनके संदेश आसानी से पहंुच सके। 

मुख्य संदेशों में शाशमल हैं: 

1. अद्वहंसा: शशलालेखों में सभी जीवों के प्रशत दया और अद्वहंसा का आग्रह द्वकया गया है। 
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2. नैशतकता और सदाचार: सत्य, परोपकार और न्याय के मागय पर चलने की पे्ररणा दी गई है। 

3. धाशमयक सद्वहष्णुता: सभी धमों और समुदायों के प्रशत समानता और सद्वहष्णुता का संदेश द्वदया गया 

है। 

सारनाि, वाराणसी के पास स्थित, बौि धमय के प्रमुख तीियथिलों में से एक है। यह वही थिल है जहा ंगौतम 

बुि ने अपने पहले शशष्यों को धमयचक्र प्रवतयन उपदेश द्वदया, स्जससे बौि धमय की नींव पडी और सारनाि को 

धाशमयक, सांथकृशतक और ऐशतहाशसक दृवि से एक महत्वपूणय कें द्र बना। सम्राट अशोक, स्जन्होंने बौि धमय के 

सबसे महान संरक्षकों में से एक के रूप में ख्याशत प्राप्त की, ने सारनाि को ववशेष महत्व द्वदया और यहां कई 

शनमायण कायय कराए। उनके शासनकाल में, सारनाि न केवल बौि धमय के प्रचार-प्रसार का कें द्र बना, बस्ल्क 

उनकी लोकद्वहतकारी और धमयशनष्ठ नीशतयों का प्रशतवबंब भी प्रथतुत द्वकया। 

प्रयागराज (पूवय में इलाहाबाद), जो भारतीय सांथकृशतक और ऐशतहाशसक दृविकोण से एक महत्वपूणय 

थिल है, में स्थित अशोक थतंभ भारतीय इशतहास का एक अद्वितीय थमारक है। यह थतंभ प्रयागराज के 

द्वकले के भीतर स्थित है, स्जसे मुग़ल सम्राट अकबर ने बनवाया िा। इस थतंभ का महत्व न केवल इसकी 

थिापत्य कला और सौंदयय में है, बस्ल्क इसके शशलालेखों में समाद्वहत ऐशतहाशसक संदेशों में भी है। यह थतभं 

मौययकाल से लेकर गुप्तकाल और मुग़लकाल तक भारतीय संथकृशत, प्रशासशनक नीशतयों, और धाशमयक 

सद्वहष्णुता की झलक प्रथतुत करता है। 

अशोक थतंभ पर अदं्वकत शशलालेख सम्राट अशोक के धम्म (धमय) के प्रचार और उनके शासन की 

नीशतयों का गहरा प्रमाण हैं। इन शशलालेखों के माध्यम से अशोक ने नैशतकता, करुणा और लोकद्वहतकारी 

नीशतयों को जन-जन तक पहंुचाने का प्रयास द्वकया। अशोक के शशलालेख उनके धम्म के शसिांतों को उजागर 

करते हैं, जो धाशमयक और नैशतक मूल्यों पर आधाररत िे। 
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धम्म का संदेश 

अशोक ने अपने शशलालेखों में अद्वहंसा, सत्य, और करुणा के महत्व पर जोर द्वदया। उन्होंने समाज में द्वहंसा 

के उन्मलून और सभी जीवों के प्रशत दया भावना के प्रसार पर बल द्वदया। शासकों और प्रजा दोनों के शलए 

सत्य और ईमानदारी का पालन आवश्यक बताया। उन्होंने नैशतकता और सद्वहष्णुता को समाज में स्थिरता 

और ववकास के शलए अशनवायय बताया। अशोक ने जनता के कल्याण के शलए कई लोकद्वहतकारी नीशतयां 

लागू कीं, स्जनका उल्लेख थतंभ के शशलालेखों में शमलता है, जैसे यावत्रयों के शलए सडक शनमायण, छायादार 

वकृ्षों की रोपाई, कंुओं, जलाशयों और सरायों की थिापना, और मनुष्यों और पशओुं के शलए शचद्वकत्सालयों 

की थिापना। 

कैमूर और शमजापुर के्षत्र: अशोक के शशलालेख का महत्व 

उत्तर प्रदेश के कैमूर और शमजापुर के्षत्र मौययकालीन भारतीय इशतहास में महत्वपणूय थिल हैं। यहां पर पाए 

गए अशोक के शशलालेख न केवल मौययकालीन शासन की झलक प्रदान करते हैं, बस्ल्क यह भी दशायते हैं द्वक 

अशोक ने बौि धमय के प्रसार और प्रचार के शलए ववशेष प्रयास द्वकए िे। इन शशलालेखों से यह ज्ञात होता है 

द्वक सम्राट अशोक ने अपने शासन में समाज के कल्याण और धाशमयक सद्वहष्णुता के शलए कई कदम उठाए 

िे। 

कैमूर के शशलालेखों में प्रमुख संदेश 

1. धम्म का प्रचार: कैमूर के शशलालेखों में यह महत्वपूणय पहलू है द्वक अशोक ने बौि धमय के प्रचार के 

शलए ववशेष प्रयास द्वकए िे। इन शशलालेखों के माध्यम से यह थपि होता है द्वक अशोक ने बौि धमय 
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के शसिांतों को फैलाने के शलए बौि शभक्षुओं को पे्रररत द्वकया। इन शशलालेखों में नैशतकता, अद्वहंसा, 

और सत्य के शसिांतों का प्रचार द्वकया गया। 

2. लोक कल्याणकारी योजनाएं: कैमूर के शशलालेखों में अशोक के लोक कल्याणकारी कायों का उल्लेख 

भी शमलता है, जैसे जलस्रोतों, शचद्वकत्सालयों और पशु-पालन के प्रबंधों का शनमायण। इन शशलालेखों 

से यह भी पता चलता है द्वक अशोक ने अपने साम्राज्य में नागररकों की सुववधा और थवाथर्थय की 

द्वदशा में कई ठोस कदम उठाए िे, जैसे जलस्रोतों और जलाशयों का शनमायण। 

अशोक के शशलालेखों में यह थपि रूप से देखा जा सकता है द्वक उन्होंने बौि धमय के प्रचार और समाज में 

धमय, नैशतकता, और लोक कल्याण के शसिांतों को फैलाने के शलए कई थिायी और प्रभावी उपाय अपनाए। 
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